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En la edicién impresa, este era un espacio de publicidad



Diseiia tu blog con WordPress
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AStUImEdica

En Internet definirse es fundamental. Hay muchas herramientas de creacion de blogs,
pero hoy en dia la que auna sencillez con grandes posibilidades de personalizacion es
WordPress. Muchas de las bitacoras mas influyentes la usan, ¢tu a qué esperas?

oy en dia, el que no
Htiene blog se podria

decir que casi ni exis-
te en Internet. Cientos y
cientos de paginas perso-
nales se abren diariamente
para expresar opiniones,
puntos de vista, curiosi-
dades... la tematica es tan
extensa como personas
hay creando blogs.

A la hora de abrir tu
propia hitacora
tienes que tener en cuenta
varios factores, y no siem-
pre lo mas sencillo es lo
mejor. Para los enamora-
dos de la personalizacion,
existen herramientas de
creacion de blogs que van
mas alla de las prestacio-
nes que pueden dar las
paginas de alojamiento
habituales, como puede
ser Blogger o Live Spaces
de Microsoft. WordPress

es la herramienta mas ex-
tendida para todo ese pu-
blico al que no le importa
complicarse un poco mais
la vida si el resultado me-
rece la pena. Y vaya si la
merece.

WordPress tiene tantas
configuraciones como
técnicos trabajando en él,
y cada vez que surge una
nueva necesidad, cientos
de personas se afanan en
mejorar el cédigo creado
por Michel Valdrighi, uno
de los pioneros de este ti-
po de contenidos.

WordPress y Movable
Type se disputan el ho-
nor de ser los mas usados
en la blogosfera, con una
sencillez que anima a los
no iniciados a lanzarse a
instalar plugins
y a investigar nuevas for-
mas de personalizacion.

El proceso de creaciéon
de blogs que te mostra-
mos en este articulo te va
a permitir afiadir una gran
cantidad de plugins y se-
leccionar hasta el mas mi-
nimo detalle. Ademas, el
panel de configuracion es

muy facil de usar, por lo
que no debes preocuparte
si nunca has utilizado esta
herramienta.

Una de sus caracteris-
ticas principales es que
debe ser instalada en un
hosting compatible con
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el lenguaje de programa-
cién PHP4 y que
permita alojar una base de
datos para archivar los co-
mentarios, imagenes y re-
gistro de cada usuario. Pa-
ra probar cémo funciona,
puedes elegir alguno de
los proveedores que ofre-
cen alojamiento gratuito,
por lo que no te supondra

coste alguno.

Si no te quieres complicar...

No todo tiene que ser compli-
cado. Existen proveedores que
ofrecen la creacion de blogs y
que ya llevan instalado el motor
de creacion. Los mas extendidos
entre estos son Blogger y Win-
dows Live Spaces, en los que el
usuario puede tener su hitacora

a punto en pocos minutos @———®

Lo més destacado de ambas he-
rramientas es la posibilidad de
ver como serd el resultado final
una vez publicado el post.
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WordPress también se ha subi-
do recientemente al carro de la
simplificacion, y desde la pagina
http://es.wordpress.com es po-

o =

CIr : {E:: .
. ¢

sible crear un blog sin tener que
alojarlo antes en un servidor.
Entre las ventajas de estos ser-
vicios estan su inmediatez y su
sencillez. La mayor de sus des-
ventajas es el poco margen que
dejaalaoriginalidad, aunque los
(ltimos avances en Blogger han
hecho que las plantillas ya sean
diferentes para todos con la in-
corporacion de nuevos widgets
y manuales de creacion claros y
CONCisOS.
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Puesta en marcha de tu bitacora

i ya te has decidido a hacer tu blog con
WordPress, lo primero que tienes que
tener en cuenta es que necesitas un es-
pacio web para alojar el sistema de gestion

de contenidos. A primera vista puede pare-
cer un poco engorroso, pero recuerda que la
instalacion se hace una sola vez. El resto de
mejoras que se pueden incorporar al blog

son similares en sus pasos a los que vas a
ver a continuacién, y seguramente a partir
del tercer plugin que instales, todo sera mas
sencillo y rapido.

¢) Consigue un espacio
de alojamiento gratis

En Internet existen varios sitios de aloja-
miento gratuito, por lo que este requisito no
tiene porqué costarte nada. No obstante, pue-
des encontrar la desventaja de que algunos
incluyen publicidad. Uno de ellos es Lycos,
que es el que usamos aqui como ejemplo.

1 Lo primero que tienes que hacer es crear
una cuenta de usuario para poder alojar
el blog, asi como
las herramientas
de configuracion
de WordPress.
Para conseguir un
espacio gratuito
debes crear una
cuenta de usuario
en Www.tripod.lycos.es. Pulsa en

y rellena los campos que se solicitan?.
—

Unete a Tripod

Trafkgréimes
o AV S S eee r tpoel o, ok T gy wime
—— e

Corred actual®

ERETNITOGCmILS Py Cm

Es posible que, si indicas un nombre muy co-
mun, esté ya elegido. Recuerda que el usuario
no tiene por qué ser la direccion del blog y ni
siquiera tiene que corresponder con tu nick
o apodo. Cuando hayas rellenado todos los
campos, confir-

Hombre del sitic ™ TrARHGRaTES
ma el nombre
y la contrase- |Comtrmeiisde FTR® | Mo
fia, asi como el s
registro @ raseeritirly
8 : anibraefis de FTP*

3 Ahora tienes que habili- |Micuenta

tar, desde el ment @=——y .o ool
de la cuenta de Lycos, la base
de datos, asi como la opcién

Comunidades
de Front Page y también la |
opcién PHP4U. Para ello, se- ————
lecciona con un click [
cada una de 1as opCio- | i Fresciods
nes y pulsa en @ =

para activarlas.
FHF4U

Eiacthads Olfesactiads

[ Tak-mit |

4 Como WordPress
se instala mediante
ftp, necesitas disponer, antes de nada, de un
cliente para subir los archivos. Te recomenda-
mos que uses Filezilla, porque es gratis y muy
facil de usar. Teclea la direccion http://filezilla-
project.org, y pulsa en

para comenzar la descarga
del programa. A continua-
cién tienes que seleccionar la version corres-
pondiente al sistema operativo que tengas
instalado como,
por ejemplo @—
Una vez que haya
finalizado la des-
carga, haz doble
click sobre el fichero que has obtenido y si-
gue los pasos del asistente hasta terminar el
proceso de instalacion @.

@ windows £7
54

= FileTilly_1.0.6_win32.np

[Pz Ciont 3.0 ¢ satup P WS
Cheove Compomenty
Chemea whach fnstures of Flalils Chert 3008 you ward. b il ﬁ
ek e o vt ol ared Urehech e you derl mart 1
rsstall. Chck St 15 SoREns.

5 Cuando ya esta todo, tienes que proceder
a la descarga de WordPress. Esto se hace
desde la pagina principal a la que accedes
desde www.wordpress.org. Pulsa en el mend @

2 Una vez creada la cuenta, tienes que ac-
ceder al servicio con el usuario y contra-
sefia que has elegido previamente ?

Mombre de Usuario frankgreimes

[Cantrazafia EETTLEEH

En pocos instantes te llegara un correo elec-
trénico con todos los datos necesarios para
comenzar a trabajar. Aqui es importante que
anotes el nombre del servidor, la contrasena
del ftp y el servidor de ftp para poder acce-
der al espacio mas tarde ?

Momese S8l samdar (Conexian FTF) frankpraimes
Contraseia de FTP

La dingoeiin de 1w pdging wob e bap Susuanos. poos esfrankegrvimes’
El paridar g FTP e Ap usuasing lyeas og
IMPORTANTE | Pon & 1w cherte de FTF @n modo “pagi® (FASY)

Fars accedes, manegr L cuerta y los detalles perconales:, por fivor v &

WORDPRESS

FOME  ABOUT  BNTEND  DOCE BLOG  FoRomE (| DOWNLOAD

y pincha sobre el enlace[s Diownload and Installl,
después marca con un click la opciéon

En unos segundos se descargari

un archivo que tendrds que des-

comprimir dentro de la unidad C:

de tu equipo T

ENLELTLELE

Eetract T Til s Farud LT o

i B | eordress:2 3.3 miplmorspress « TP archive, onpadied sice 3,127,287 bybes
L 'E & rpsate

) e erany @ wpessl.phe

I mo-contant: o wp-sattinge phe
0 mp-rehices & wpTatkhack pip
@ e gy @ ankpe. g

2] emress k-

] vesckee il
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©) Instala y configura
WordPress

Una vez que ya tenemos todos los elemen-
tos, llega el momento de la famosa “insta-
lacién en 5 minutos de WordPress”. Es un
proceso sencillo que no lleva mucho tiempo
y no te resultard complicado.

1 Antes de subir los ficheros que has ob-
tenido en el paso anterior, debes hacer
unos ajustes de configuracion en el archivo
wp-config.php para que la herramienta pue-
da conectarse con la base de datos que has
creado en tu espacio web.

Para editar el fichero, haz click sobre éste
con el botén derecho del ratén y selecciona
las entradas y luego [Bloc de notas].
Ahora debes indicar los datos de acceso a tu
base de datos. Asi, donde pone@,

Archivo  Edicion  Formato  Ver  Avuda

<7php
.f' Wi il Satt Rt S

’l;f_‘f"'l neg DE_MAMLC .| Fputyaﬁr‘dbnamchcrc'l):
Quijne(:ns_ugEa', T s
escribe el nombre de la base de datos tal
y como figura en el correo que recibiste al
dar de alta tu espacio web en Lycos. Donde
leas [Lzerramehers 13, sustitiyelo por el nom-
bre de usuario que se indique también en el
mismo. También debes indicar tu contrasefa
de acceso en el campo [yourpasswordhere 1.
Asegurate de que los datos se encuentran en-
tre comas y que no hay espacios en blanco.
Guarda los cambios y cierra el archivo.

Ahora debes subir todo el directorio de
WordPress al servidor. Abre el programa
Filezilla y rellena los campos con los datos
que encontrards en el correo que te enviaron
cuando registraste la cuenta @ .
[Everin
Aechivd [l Vor Trindlweray Sedde  Rouds
rAane NGO R

Sorvidor: | Fposmunion brone ombrs deusuaree | rankoremes

Contraefic | sssesens

3 Para subir un archivo a tu espacio web
con Filezilla, abre primero el programa.
Veras entonces que, en la ventana izquierda,
aparece el directorio de archivos de la unidad
C: de tu disco @————
Ahi tienes que se- || seiakcpe [l
leccionar el cami- || = [ fstone

no hasta el direc- i Jnmp‘é“mm
torio donde tienes

bajados y descom-
primidos los archi-
vos del programa

(15 drdpress].

(10 Auchivors de proge s
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Ahora, pulsa y tendras acceso
al servidor ftp de tu hosting.

Una vez que se haya producido la conexion,
tienes que traspasar los archivos de tu orde-
nador al servidor. Esto lo haces arrastrando
con el raton los archivos del directorio a la
ventana de la derecha @

& " s —— o
wern Lde e [anetwwscs v Anad

@@ nLa ReeER §

Servidir: | MR oot | Hoites G uii: fravegrenes

Crstraiel sessssss

A L e T DTy, e —e—py [
| s o
= i P53
&3 rrdoem
) e
= recmbant
= L]
% {3 themes
i ) e
O mecmtare
D i -
D e Lanatode
[=]
| Jrionéank
(ST
& ke pho:
] hownme Bt
W e béwi

Servickon | drchivelocad Ermcrsin | Aechie romiin

fa [

que corresponde al espacio de tu sitio web.

Configura el idioma
en espaiiol

No todo el mundo tiene porqué dominar el
inglés, y asi lo saben los desarrolladores de
WordPress. Para cambiar el idioma predeter-
minado al castellano, existen varios plugins
que haran mas facil tu tarea. Una vez mas,
hay que utilizar el cliente de PHP para subir
el plugin al servidor.

1 En primer lugar, busca una web de plugins
que contenga la extensién de WordPress
en castellano. En este caso, hemos elegido
www.reyson.uni.cc/2007/09/22/wordpress-23-en-
espanol. Descarga el Zip haciendo click en el
enlace [El WordPress 2.3.7 en Espanol [03 FE] - op | y
descomprimelo en tu equipo.

2 Conecta de nuevo con el servidor desde
Filezilla como has hecho antes. Cuando
veas el directorio de archivos de WordPress
en la ventana de la derecha, haz click con
el botén secundario del ratén en el direc-
torio y selecciona la entrada
para tener una nueva carpeta
donde alojar el fichero de idioma. En la ven-
tana que aparece debes indicar el nombre de
dicho directorio, que debe ser @—

3 Ahora sube el archivo que
has obtenido en el paso 1 dentro del

directorio @~ ——=

Puedes hacerlo si selec- E'ﬁ wp-content

cionas, en el cliente ftp, | 1% languagg
H EI v - - N [y

dicho el fichero y, a con-
tinuacion, lo arrastras al directorio correspon-
diente en el servidor remoto.

4 Por tdltimo, debes hacer otra vez un pe-

quefo cambio en el ar- P

chivo denominado @————_#t013-PIR
N Trere PR

Abre el que tienes guardado | ;g

en tu equipo con el Bloc de

notas y, donde pone [{ wiLaNG", | J3], intro-

duce el texto @—
¢ wrLans', f[es_ES Ok

Subelo de nuevo al servidor con ayuda de
Fillezilla y reemplaza el existente.

De este modo, cuando accedas al panel de
control de tu blog, éste aparecera en caste-
llano y te resultara mas facil comprenderlo y
acceder a cada una de sus herramientas.

=

Crear directonio bt
Por Favor, introdusca el nombre del drectono que debe ser croada:

O Personaliza tu blog

Ya tienes la estructura del blog alojada en
el servidor y en castellano. Ahora tienes que
instalarlo y hacer algunos ajustes de configu-
racion antes de comenzar a trabajar con él.

1 Antes de nada tienes que acceder al panel
de configuracién de WordPress. Este se
encuentra dentro de un archivo denominado
install.php, que se ubica dentro del directorio
wp-admin. Para accder a él, debes teclear la
ruta completa en el navegador. Primero, la url
de tu cuenta Lycos, y después el directorio
donde se encuentra ubicado el archivo. En
este ejemplo debes
escribir http://usua
rios.lycos.es/nombrede
tublog/wp-admin/install.
php

En esa direccion se
te pedira que intro-
duzcas tu nombre
de usuario y la contrasena.

28i todos los datos son correctos, acce-
derds al panel de control, desde donde
podrds manejar todas las funcionalidades y
herramientas de tu blog.@

lo que haces. Cuando acabes, pulsa sobre el
botén [actualizar Perfi o).

3 Si tu blog va a ser colectivo, puedes
anadir a tantas personas como desees
haciendo click en [DEmaiesl. Pincha sobre
Crear Nuevo Lsuano], y rellena los campos re-
queridos: nombre, apellidos, correo electr6ni-
co, etc. A estos nuevos clientes les puedes dar
permisos de administrador, suscriptor, autor
o editor. Cada figura tiene distintos permisos
para modificar partes del blog, desde lo mas
simple, que seria suscriptor (que puede leer
y dejar comentarios para blogs privados) has-
ta el administrador o el editor (que pueden
modificarlo todo).

4 Si quieres cambiar el titulo del blog por-
que te lo has pensado mejor, tienes que
hacer click en [EE&Enzd. Aparecerd un panel
de control en el que podris cambiar, ademas
del titulo del blog, la descripcion corta del
mismo y la direcciéon de WordPress.

Es duro ser Greimito . .

5 Si prevés que tu blog va a alojar conte-
nidos de tematica muy diferente, puedes
afnadir categorias para mantener un cierto or-
den. Para crear nuevas categorias (y modifi-
car las antiguas), hay que hacer click en el
menu y pinchar sobre la pestana
Ca Al Si al crear una entrada no se selec-
ciona ninguna categoria, aparece sin clasifi-
car bajo el epigrafe “Uncategorized”. Puedes
crear otras tematicas rellenando los campos
siguientes: ?

Agregar c_‘-.itrgﬂri:u

Bombre de la caleQenias e e ofons
Nombae pata el DRI Crasg:
Calegoiiasupenion.  segaos -

eseripeitn (opesonall’ |1 duro =i o la Ao, uns da: md o ol

y luego haciendo click en [Egregar categora =, Es-
to sirve para hacer mas sencillo a los lectores
el acceso a los posts de las mismas tematicas
una vez que comiences a publicar.

Bienvenido a WordPress

Bk AN Bl Atk Ba g T

Una vez que lo consigas haz click en
[® Actualizar su perfil o cambiar su contrasena . Rellena
los campos que te interese que tus lectores
conozcan de ti: nombre, apellidos, alias, co-
rreo electrdnico, sitio web y distintos pro-
gramas de mensajeria instantanea. También,

bajo el epigrafe [Acerca de usted), escribe una

descripcion con tus intereses, motivaciones y

® Eygaibiv una s

® Al S du @it 8 L b Su SEet e

& abucdic un grisce 4 pa Bogroll Cometarios »
® Wil Hala wericl s
® Cunbir ol wsects de su Beg iassas enBetownrc B
® W Berdfren ox el sl Bo
59 TR A BT CON WONTFTESS, DOF TE9OF, | M SITE JOTUMNTACION . 51 PO & SUNCHITE.
waite bt Furs de awuda, Entradas »
® faach pary
& Marfa cho la &

[Ttima Actividad

[T p—

Estadisiicas del Blog
o et 3 Fee y | arrenes comte s chetrn e 3 ategires
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Anade nuevos
temas y plugins

A todo el mundo le gusta ser especial y mostrar
su personalidad, y un blog es un espacio que se
presta mucho a ayudarte en este sentido. Gracias
a la variedad de temas [Z] o plantillas disponibles
puedes conseguir el aspecto que mds se ajuste a
tus gustos, ya que configuran la apariencia del blog
propiamente dicha.

1 Para elegir la plantilla que quieras utilizar, dispo-
nes de multiples webs donde se ofrecen temas
para WordPress. La oficial es http://themes.wordpress.
net, aunque existen otras muchas, como por ejemplo
www.wpthemesfree.com. Cuando hayas elegido la que
te gusta, haz click en [Download (1241], descomprime el
archivo, stibelo al directorio tal y como
te hemos mostrados en pasos anteriores.

2 Una vez que se haya completado la transfe-
rencia del archivo, tienes que volver al panel
de control de tu blog y hacer click sobre el menud
[EresEnm=nan). Aparecera una nueva pantalla donde po-

Nota: el mundo de los plugins para WordPress es
enorme para adaptarse a las necesidades de cada
webmaster. Los plugins “oficiales” se encuentran
en la pagina principal de WordPress, y se pueden
consultar en http://wordpress.org/extend/plugins. Como
norma general, hay que localizar una web desde
donde te puedas bajar cada uno, descomprimirlo y
subirlo a la carpeta correspondiente. Suele ser util
abrir el archivo que incluyen la mayoria,
en donde estan las instrucciones sobre su uso.

3 Para comenzar, vas a instalar un plugin que
creard un calendario en tu barra lateral para
informar a los lectores de los proximos eventos que
tendrdn lugar en tu blog. Para ello, tienes que ir a
la direccion http://wordpress.org/extend/plugins/wplistcal y
hacer click en [EEEEERIEIE.

Cuando se haya descargado, descomprimelo y stbe-
lo al directorio con la ayuda de Filezilla,
de la forma habitual.

4 Y ahora hay que activarlo. Para ello, desde el
panel de control, haz click en [[igind, desde
donde llegaras a la lista de los que hay instalados.
Tienes que pinchar en [BEfivar], en este caso ?

[Wl’lntcal 1062

WLzt Cal will displ ey a =impl e listing of events anywhers on your Yordpress site. Sor_forrarsfan fem Sctivar Edltal]

dras ver tanto el tema actual (que es el que tenias
por defecto instalado) como los temas disponibles,
que son los que acabas de subir

e s e e v w2 s o e e

Tema Actual

Recuerda que puedes hacer esta operacion tantas
veces como quieras, y que siempre puedes volver a
la plantilla anterior si te ha convencido mas.

Para cambiar de plantilla s6lo tienes que hacer
click en la que mas te guste, y te aparecera el aviso
[*  mMuewo reme activado. Ver sitig =],

Para tener una vista previa del resultado pincha en
[EEETEN y veras la pagina principal de tu blog

s duro ser Greimito

i v

Beach party

A continuacidn, dirigete al menu donde
puedes configurar algunas de las utilidades de tu
nuevo calendario. Entre las disponibles puedes ele-
gir si quieres que los eventos se muestren en una
lista [ Shuw everns it an unordered 1120 0 si los prefieres
en una tabla, asi como determinar el formato de la
fecha, ya que por defecto viene “mes, dia y afio”.
Para tenerlo en formato “dia, mes, ano”, tienes que

escribir en esta casilla Oﬁ
Date/ Time Farmar

Output: Feb 10, 2008 10:2%pm

Pulsa en para aplicar el cambio.

5 Si deseas afia- Ragprent

dir eventos s6lo
tienes que pulsar en | B tame
la pestafia [EXSEE, |Cumple de Patch
luego hacer click en | ==

y rellenar Fab = o0 & 10 L=l PN -
End Oty Timg
los campos de fecha, |~ oo
nombre del aconte- | .

cimiento Yy descrip- b i Mk b-guote o ins mg | ull ol

cién .—ﬁ | earrpluafiad S Patch,
6 Si no te quieres | Barra Lateral 1 |
complicar mucho

la vida con plugins, | caendsrio
WordPress incluye por
defecto varios widgets | -omentanos Recigntes
[ que personalizardn | y e ge enquerss
tu barra lateral. Se ac- -_
cede a ellos desde la | Friaces
pestafa [Frezentacionl. | ,
Para empezar bas- —
ta con arrastrar con | f=51
el ratén los widgets
sobre la caja titula-
da @—
S6lo presiona en —
para
visualizar el nuevo
aspecto de tu blog.

Prckimos Categorias |

C%lpuler N°245

¢Quées...?

(7] Bitacora

Consiste en una pagina web
personal que se actualiza pe-
riodicamente y en la que se
publican articulos, imagenes,
videos o masica, y que se con-
sulta en orden cronolégico in-
verso. En inglés se denomina
blog, que es la abreviatura de
weblog.

[71Plugin

Se trata de una aplicacion que
no funciona por si misma, sino
que interacttia con otra para
aumentar sus funciones.
Normalmente se crean des-
pués de que haya una deman-
da de nuevas funciones para
un determinado programa in-
formatico. Muchas veces son
desarrollados por personas
distintas a las que crearon el
software original.

[Z1PHP4

Es un lenguaje de programa-
cion en el que esta escrito
WordPress, y que estd orienta-
do al desarrollo de aplicacio-
nes de Internet. Su sencillez
permite programar funciones
muy pontentes una vez que se
conoce su manejo, por lo que
aumentan las posibilidades de
personalizacion de los blogs.

[I'Tema

Es la apariencia de una pé-
gina web. Es normal que los
sistemas de publicacion de
blogs soporten varios temas
distintos sin que el usuario
tenga que volver a introducir
todas las entradas. Se dis-

tingue entre los temas que
aparecen por defecto en un
programa (que suelen ser uno
0 dos) y otros creados por
usuarios para personalizar el
aspecto de su pagina web. En
inglés aparecen como The-
mes, Templates y, en algunas
versiones en espafiol, se de-
nominan Plantillas.

(5 Widget

Es una pequefia aplicacion
orientada a la interfaz gréfica
que sirve para presentar datos,
asi como para facilitar la inte-
raccion del usuario de manera
visual e intuitiva. Un ejemplo
clasico de widgets son las
ventanas de Windows y Mac.



